
Ochrana osobních údajů
Pokud jste mým klientem nebo návšt vníkem webu, sv ujete mi své osobní údaje. ě ěř
Já, Šárka Frimlová, zodpovídám za jejich ochranu a zabezpe ení.č
Prosím, seznamte se s ochranou osobních údaj , zásadami a právy, které máte v ů
souvislosti s GDPR (Na ízení o ochran  osobních údaj ).ř ě ů
Kdo je správce?
Jsem fyzická osoba Šárka Frimlová, I O: 459 23 400, se sídlem P íkopy 1206, 547 Č ř
01 Náchod, která provozuje webovou stránku www.masaze-sari.cz. Vaše osobní 
údaje zpracovávám jako správce v rámci své po íta ové databáze, p ípadn  též v č č ř ě
listinné podob  , tj. ur uji, jak budou osobní údaje zpracovávány a za jakým ú elem, ě č č
po jak dlouhou dobu a vybírám p ípadné další zpracovatele, kte í mi se zpracováním ř ř
budou pomáhat.
Pokud se na mne budete chtít v pr b hu zpracování obrátit, m žete mne kontaktovatů ě ů
na tel. ísle +420č  792 322 140 nebo na e-mailu: sarfrim@seznam.cz.
Prohlašuji, že jako správce vašich osobních a citlivých údaj  spl uji veškeré zákonnéů ň
povinnosti vyžadované platnou legislativou, zejména zákonem o ochran  osobních ě
údaj  a GDPR, a tedy že:ů
 budu zpracovávat vaše osobní a citlivé údaje jen na základ  platného právního ě
d vodu, a to p edevším oprávn ného zájmu, pln ní smlouvy, zákonné povinnosti i ů ř ě ě č
ud leného souhlasu,ě
 plním dle lánku 13 GDPR informa ní povinnost ješt  p ed zahájením zpracování č č ě ř
osobních údaj ,ů
 umožním vám a budu vás podporovat v uplat ování a pln ní vašich práv podle ň ě
zákona o ochran  osobních údaj  a GDPR.ě ů
Rozsah osobních a citlivých údajů a účely zpracování
Zpracovávám osobní a citlivé údaje, které mi sv íte sami, a to z následujících ěř
d vod  (pro napln ní t chto ú el ):ů ů ě ě č ů
Poskytování služeb, pln ní smlouvy – vaše osobní údaje v rozsahu: jméno a ě
p íjmení, telefonní íslo a e-mail nezbytn  pot ebuji k pln ní smlouvy (nap . ř č ě ř ě ř
objednání masáže/ošet ení ) a k vedení ú etnictví – jste-li zákazníky, vaše osobní ř č
údaje (faktura ní údaje) nezbytn  pot ebuji, abych vyhov la zákonné povinnosti pro č ě ř ě
vystavování a evidenci da ových doklad .ň ů
Citlivé údaje – za citlivé údaje jsou považovány zejména osobní údaje vypovídající o 
zdravotním stavu klienta. Klient bere na v domí informaci o tom, že poskytnutí ě
osobních údaj  není povinné, nýbrž toliko dobrovolné a že osobní údaje (v etn  ů č ě
citlivých) budou správcem zpracovávány výlu n  za ú elem následného provedení č ě č
masážní a k vedení dokumentace o n m. ě
V objednávkovém formulá i sbírám jméno a e-mail,pop . i telefon, abych vám mohla ř ř
odpov d t a nabídnout termín masáže/ošet ení v rámci sou asného nebo budoucíhoě ě ř č
pln ní smlouvy.ě
Cookies – webové stránky používají cookies za ú elem zlepšení uživatelského č
komfortu, jelikož jejich povolení umož uje zapamatovat si vás a vaše individuální ň
nastavení a p edvolby. Cookie je jednoduchý textový soubor, jenž je uložen ve ř
vašem po íta i, notebooku nebo mobilním za ízení. Webové stránky jsou schopny č č ř
takovou cookie najít a p e íst její obsah. Tak ka všechny webové stránky cookies ř č ř
používají a tyto soubory nejsou pro váš uživatelský systém škodlivé. Webové stránky



používají anonymní cookies, což je nástroj pro m ení návšt vnosti webových ěř ě
stránek.
P i procházení webových stránek se zaznamenává vaše IP adresa, jak dlouho se na ř
stránce zdržíte a ze které stránky p icházíte. Používání cookies pro m ení ř ěř
návšt vnosti webu vnímám jako oprávn ný zájem správce.ě ě
Používání soubor  cookie m žete ve svém prohlíže i zakázat. Pokud se rozhodnete ů ů č
cookies zakázat, m žete p ijít o n které funkce webových stránek. Cookies m žete ů ř ě ů
vymazat v historii prohlíže e.č
Zabezpečení a ochrana osobních údajů
Chráním osobní údaje v maximální možné mí e pomocí moderních technologií, které ř
odpovídají stupni technického rozvoje. Chráním je jako kdyby byly moje vlastní. 
P ijala jsem a udržuji veškerá mn  aktuáln  známá technická a organiza ní opat ení,ř ě ě č ř
která zamezují zneužití, poškození nebo zni ení vašich osobních údaj .č ů
Vaše práva v souvislosti s ochranou osobních údajů
V souvislosti s ochranou osobních údaj  máte adu práv. Pokud budete chtít ů ř
n kterého z t chto práv využít, prosím, kontaktujte mne prost ednictvím e-mailu: ě ě ř
sarfrim@seznam.cz.
Máte právo na informace, které je pln no již touto informa ní stránkou se zásadami ě č
zpracování osobních údaj .ů
Díky právu na p ístup k osobním údaj m m  m žete kdykoli vyzvat a já vám doložím ř ů ě ů
ve lh t  30 dní, jaké vaše osobní údaje zpracovávám a pro .ů ě č
Právo na výmaz (být zapomenut/a)
Vaším dalším právem je právo na výmaz (být zapomenut/a). Nechci na vás 
zapomenout, ale pokud si to budete p át, máte na to právo. V takovém p ípad  ř ř ě
vymažu veškeré vaše osobní údaje ze svého systému i ze systému všech díl ích č
zpracovatel .ů
Na zajišt ní práva na výmaz pot ebuji 90 dní.ě ř
V n kterých p ípadech jsem vázána zákonnou povinností, a nap . musím evidovat ě ř ř
vystavené da ové doklady po lh tu stanovenou zákonem. V tomto p ípad  tedy ň ů ř ě
smažu všechny takové osobní údaje, které nejsou vázány jiným zákonem. O 
dokon ení výmazu vás budu informovat telefonicky nebo na e-mail.č
Stížnost u Ú adu na ochranu osobních údajř ů
Pokud máte pocit, že s vašimi údaji nezacházím v souladu se zákonem, máte právo 
se se svou stížností kdykoli obrátit na Ú ad pro ochranu osobních údaj . Budu moc ř ů
ráda, pokud nejprve budete o tomto podez ení informovat m  osobn , abych s tím ř ě ě
mohla n co ud lat a p ípadné pochybení napravit.ě ě ř
Odhlášení ze zasílání newsletter  a obchodních sd leníů ě
E-maily s inspirací, lánky i produkty a službami vám zasílám jste-li zákazník na č č
základ  mého oprávn ného zájmu. Pokud zákazníkem ješt  nejste, posílám vám je ě ě ě
jen na základ  vašeho souhlasu. V obou p ípadech m žete ukon it odb r t chto e-ě ř ů č ě ě
mail  odpov dí a uvedením NE v p edm tu emailu.ů ě ř ě
Bez vašeho souhlasu nebudou vaše osobní údaje vydány žádné jiné t etí stran .ř ě
Tyto zásady zpracování osobních údaj  platí od 11.11.2022ů
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